
Kaisai no Genri II






La decodifica del kata alla scoperta del cosiddetto codice nascosto.



Un articolo da leggere e assolutamente indispensabile per chi crede nella continuitÃ  del karate tradizionale. Articolo
pubblicato sul sito www.shorei-kan.com. Intervista allo Shihan Toshio Tamano. Da leggere.
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